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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план универсального профиля СОО 

 

       Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

2. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

3. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

4. Закон РБ от 13.12.2013 №240-V «Об образовании в РБ»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

         МБОУ «Маловская СОШ» осуществляет деятельность по имеющейся 

государственной аккредитации образовательным программам среднего общего 

образования, разрабатывает основную образовательную программу среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС СОО и настоящей программой. 

       Количество часов по предметам рассчитано на уровень среднего общего образования 

с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

     Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и биология.  

        Учебный план среднего общего образования МБОУ «Маловская СОШ» (далее - 

учебный план) для 10 касса, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Маловская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Маловская СОШ» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

27.05.2024 для 10 класса. Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 

учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10 классе проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

https://disk.yandex.ru/i/PWjmY2V8Clq9Ig
https://disk.yandex.ru/i/PWjmY2V8Clq9Ig
https://disk.yandex.ru/i/PWjmY2V8Clq9Ig


Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, всего 1156 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ «Маловская СОШ» языком обучения является русский язык. При изучении 

предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Маловская СОШ».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года, 2312 часов. 

 

Календарный учебный график работы МБОУ «Маловская СОШ» в 2023-2024 учебном 

году:  

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается:  

 для 1, 9 и 11 классов - 21 мая 2024 года;  

 для 2-4, 5-8, 10 классов - 27 мая 2024 года; Учебный год условно делится на четверти (1-9 

классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки 

за текущее освоение образовательной программы. 

 Всего в учебном году 34 учебных недели, 170 учебных дней. 

 Осенние каникулы - с 28 октября по 5 ноября 2023 года (9 календарных дней);  

Зимние каникулы - с 28 декабря 2023 года по 8 января 2024 г. (12 календарных дней);  

Весенние каникулы – с 23 марта по 31 марта 2024 г. (9 календарных дней),  

1 класс дополнительно 7 календарных дней 12 февраля по 18 февраля 2024 г.;  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней (для 

обучающихся в 1 классе 37 дней).  

Обучение ведется в одну смену, режим работы школы пятидневный:  

– начало 1 смены – 8-00 ч и оканчивается в 15.00; 

– в 1 смену обучаются 11 класса-комплектов.  



Минимальная продолжительность перемен между уроками – 10 минут, большие перемены 

после 2-го и 3-го уроков по 20 минут, обед после 5 урока 20 минут. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

      Во всех классах по всем учебным предметам (кроме ниже представленных) форма 

проведения промежуточной аттестации (ПА) организуется в форме интегрированного 

зачёта (ИЗ), в сроки, установленные календарным учебным графиком. Интегрированный зачѐт 

– форма промежуточной аттестации, при которой отметка выставляется путѐм вычисления 

среднего арифметического отметок за все учебные периоды учебного года (полугодия) в 

соответствии с правилами математического округления.  

 

 

класс предмет Форма ПА 

10 География САТО 

10 Биология САТО 

10 Информатика САТО 

10 Физика САТО 

10 Химия САТО 

10 Английский язык САТО 

10 История ДЗ 

10 Математика Контрольная работа 

10 Астрономия САТО 

10 Физическая культура Физические нормативы 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Маловская СОШ». Освоение основной образовательной программы 

среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

         Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего образования предлагается 

учебный план с учетом соблюдения требований ФГОС среднего общего образования: 

включение не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. Необходимо учитывать, что 

все профили обучения (в том числе универсальный профиль) предусматривают обязательное 

изучение предметов на углубленном уровне. МБОУ «Маловская СОШ» выбрали 

универсальный уровень обучения согласно выбору предметов и условий обучения 

обучающихся. Два предмета     выбрали для углубленного изучения: обществознание и 

биология.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Универсальный уровень 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 0 

Литература 3 0 

Иностранные языки Иностранный язык 2 0 

Математика и информатика Алгебра 2 0 

Геометрия 2 0 

Вероятность и статистика 1 0 

Информатика 1 0 

Общественно-научные предметы История 2 0 

Обществознание                                             У 4 0 

География 1 0 

Естественно-научные предметы Физика 2 0 

Химия 2 0 

Биология                                                            У 3 0 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 0 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Эссе как жанр школьного сочинения 0.5 0 

Трудные вопросы математики 0.5 0 

Астрономия 1 0 

История Бурятии 1 0 

Итого 3 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 0 

Количество учебных недель 34 0 

Всего часов в год 1156 0 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Маловская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 0 

Спортивные народные игры (ОФП) 1 0 

Волонтерский клуб 1 0 

Финансовая грамотность 1 0 

В мире литературы 0.5 0 

Медиацентр 1 0 

Функциональная грамотность 0.5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 0 

 


